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När gör antibiotika nytta ?



Livräddande, stor effekt
-blodförgiftning
-hjärnhinneinflammation
-lunginflammation
-vårdrelaterade infektioner

Symtomlindrande
-Urinvägsinfektion
-Uttalad halsfluss orsakad sv Streptokocker

Minskar komplikationer
-Klamydia
-Borrelia
-Magsår (orsakat av Helicobacter)



Antibiotikaanvändning i öppen vård i Europa

Källa: European Centre for Disease Prevention and Control, 2010/ ESAC



Uthämtade recept per län



Antal uthämatde antibiotikarecept per kommun 2007-2010
Källa: Concise, Apotekens Service AB
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Behöver man mer antibiotika i Norra Stockholm ?





Uthämtade antibiotikarecept/ 1000 inv

Källa: Concise, Apotekens Service AB
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Ej säker/liten effekt
-öroninflammation  > 1 års ålder 

(utan komplicerande faktorer)
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    Med penicillin
   Utan penicillin

Anpassat från: Neumark, Mölstad m.fl. Scandinavian Journal of Primary Health Care 2007, 25:3, 166-171



Ej säker/liten effekt
-lindrig-måttlig halsfluss

Källa=http://phil.cdc.gov/phil/ |Author=CDC (Centers for Disease Control ) 



Ingen effekt
-förkylning, influensa
-hosta hos lungfrisk
-bakterier i urinen utan symtom
-kroniskt bensår utan infektion

Källa: Jason Rogers/ Wikimedia 



Livräddande, stor effekt

Symtomlindrande

Ej säker/liten effekt

Minskar komplikationer

Ingen effekt



• Diagnos

• Prognos



Effekt

Risk

Hur mycket tjänar jag ?





Vårdbarometern 2010:

Motståndskraften hos bakterier ökar i takt med ökande 
antibiotikaanvändning.

Är du själv beredd att avstå antibiotika när då är möjligt, 
även om du riskerar några sjukdagar extra ?

Ja ! 78 % (73-84%)

Källa: Sveriges Kommuner och Landsting
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